Как действовать, если кто-то присылает угрозы онлайн или пытается вовлечь ребенка в противоправную деятельность?
02.05.2024
Минпросвещения выпустило рекомендации для детей и родителей, которые призваны обезопасить детей и подростков от влияния злоумышленников в сети Интернет.

Сообщить о правонарушении можно с помощью специального бота.

За психологической помощью можно обратиться по телефону горячей линии Минпросвещения России: 8-800-600-31-14


[image: /mnt/u01/sites/pechatniki.mos.ru/www/КАР1.jpg]


[image: /mnt/u01/sites/pechatniki.mos.ru/www/КАР2.jpg]


[image: /mnt/u01/sites/pechatniki.mos.ru/www/КАР3.jpg]


[image: /mnt/u01/sites/pechatniki.mos.ru/www/КАР4.jpg]


[image: /mnt/u01/sites/pechatniki.mos.ru/www/КАР5.jpg]


[image: /mnt/u01/sites/pechatniki.mos.ru/www/КАР6.jpg]


[image: /mnt/u01/sites/pechatniki.mos.ru/www/КАР7.jpg]


[image: /mnt/u01/sites/pechatniki.mos.ru/www/КАР8.jpg]


Адрес страницы: http://pechatniki.mos.ru/counter-terrorism/memo-to-citizens/detail/12350934.html
Управа района Печатники города Москвы
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/ MMWHUCTEPCTBO
TIPOCBELEHUS PekomeHaoauum
POCCHMCKON
GENEPALIUN poauvTenam

Kak He paTb BoBneuYb pe6eHka
B NPOTUBONPaBHYIO AEATENIbHOCTb
yepes couuarbHbie ceTu?

Ob6palLanTe BHUMAHNE Ha UBMEHEHNSA

B NOBefdeHUN: ecniv pebeHOoK B peasibHOM
>KU3HW BbINOMHAET 3afaHNA, NONYYEHHbIe
B MHTEpHeTe (YeNneHOXXn), OHU MoryT
cofepykaTb onacHble 45 300POBbs

1 6e30MacHOCTN OENCTBUS.

Ecnu BaM CTano M3BECTHO, YTO Ball pe6eHOK
rosly4aeT coobLeHNs OT TePPOPUCTOB

C MPeAsIoKeHNEM COBEPLLNTL TEPaKT UK
CTas XXepTBOW Yrpos, cregyeT HeMeaieHHO
MPUHATb Mepbl.
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POCCHMCKOM
GENEPALIUN poauvTenam

Y1o penatb? Yactb 1

. Cnpaam’bca C CO6CTBEHHbIMU 3MOLIUAMMU: COXpPaHATb
CMOKONCTBME U KOHUEHTpPauuio BHUMaHUA.

o COO6LMTDb O CYUMBLLEMCS B MOJIMLUIO: CPa3y
o6paTuTech B MONMULIMIO UK Apyrie
NpaBoOXPaHUTENbHbIE OpraHbl U NPefocTaBbTe UM BCIO
nHbopMaLumio, KOTopas y Bac ecTb. OHU MpeanpuMyT
HeobXxoaVMble AeNCTBUSA ONS 3aLLUTh 1
NpenoTBpaLLeHNs BO3MOXHOIo TepakTa.

« O6cyauTe c pe6eHKOM CUTYaLMIO: MOroBOpuUTE O TOM,
41O NpousoLwno. MopgaepxxmTe pebeHkKa 1 BbicnyLlanTe.

+ He ocTaBnsiiTe pe6eHka B oguHo4yecTBe, OCO6EHHO
€CNn CyLecTBYET yrpo3a A ero 6e30nacHoOCTy.
MocTapanTech 6bITb C HUM BMECTE U 06ecnevnTb
ero npebbiBaHWe B 6e30nacHOM MecTe nog
NMPUCMOTPOM B3POCIIOro.
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PekomeHpaauvin

Y1o penatb? Yactb 2

o Cnepyvte MHCTPYKLMSIM NPaBOOXPaHUTENbHbIX OPraHoB:
ecnv NoNNUUS Unu apyrme opraHel 6e30nacHOCTY AaayT Bam
VHCTPYKLMKN O AENCTBUSX B AAHHON CUTyaLMu, CnegymnTe um
6e30roBopOYHO.

« O6paTuTech 3a NOMOLLbIO NPOdECCUOHANOB: eCV Balll
pe6eHOK UCMbITbIBAET CTPECC UMV TPEBOTY 13-3a Yrpo3bl UK
NPennoXeHWs COBEepLUNTb TePaKT, 06paTUTECh 3@ MOMOLLbIO
K Mefarory-ncuxonory Uiy gpyroMy CneLmanmcTy, KoTopbii
MOXXET MOMOYb EMY CMPABUTLCH C 3TVMU IMOLUAMMU.

« MoppepxuBaiTe CBA3b C 06pa3oBaTeNbHO OpraHu3auuen:
YBEOOMUTE LIKOJY UK apyroe yyebHoe 3aBefeHne
O MOJTyYEHHOW Yyrpo3e, YTo6bl OHM MOV MPUHATH
Heob6xoanMble Mepbl 6E30MacHOCTY U 06eCcneYnTb 3aLUnTy
BCEX 06yYaloWwmnxcs.

» 3apaHee NpPouH(OPMUPYINTE AeTei: PacCKaXuTe 060 BCeX
BO3MOMXHbIX PUCKaxX U yrpo3ax B CeTu MIHTepHET, B TOM uucre
0 HanVMuMKn aKTUBHOM OesATeNIbHOCTU Mo Bep6oBKe
TeppopucTamMu.
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MMHHCTEPCTBO

TIPOCBELEHUS PekomeHpodauum
POCCHMCKOM

OEJIEPALIVIN AaeTam

YT1o penatb, ecnu Te6e NocTynaioT yrpos3bl
WU NpeasioXXeHUsi NPUHATbL yyacTue
B NPOTUBOMNPAaBHbIX AEACTBUAX?

* He BCTynaThb B Nepennucky C Hen3BeCTHbIMMU,
cpasy 3aboKNpPOoBaTh 3TOT KOHTAKT.

o CoxpaHsiTb CMOKOMCTBUE: MOMHMU, YTO BaXXHO
B TaKUX CUTYyaUMNAaAxX cnpaBuUTbCA CO CBOMMU
MCUXONOrNYEeCKUMN peakLUnaMm, YTobbl NPUHUMaTb
npaBu/ibHblIE peLlleHnda n nencrteoBaTb 6€30MnacHo.

» He nepecbinait HUKOMY NOCTYMNUBLLEE COOBLLEHNE.
+ HeMenneHHo coo6Lwu 06 3TOM B3POCNIOMY, KOTOPOMY

Tbl JOBepsieLlb. ATO MOXET ObITb poaUTENb, YYUTENb
U1 COTpPyoHUK nonnuunn.
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Kak 3awmuTutbecd oT onacHoctu? Yactb 1

« Ecnu Tebe cTano U3BecTHO O roToBSALLEMCS TepPaKTe,
HeMe[JIEeHHO COo6LU poauTeNnsaM Unmn yuutensam.
CamMocTosTenbHas rnomnbiTka noMeLaTb NPecTynHUKY
MOXXET NMPUBECTU K HENMonpasmMMbIM NMoCIeACTBUAM.

o I10c1apai4'|cs| nsberaTtb MecT U cwryau.uﬁ, KOTOpbie
MoryT 6bITb OnacHbIMU. ECnu Tbl YyBCTBYELUb, YTO
HaxoAuLWbCH B 30HE pUCKa, HEMeaAIeHHO coobLm
06 3TOM B3POC/IbIM.

« Cneayu MHCTPYKLMUAM B3POCHbIX U BlacTen: ecinu
poanTenu, yuuTens unm CoTpyaHUKM NoamMLnm gaioT
MHCTPYKLMM O OENCTBUAX B C/lyYae yrposbl
TEPPOPUCTMUYECKOIrO aKTa, crieny UM 6e30roBOpPOYHO.
3TO MOXKET BK/OYaTb B ce6A aBaKyaLuio, MOUCK
YKPbITUSA UK gpyrvue Mepbl 6e30MacHOCTH.
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Kak 3awmuTtutbcs ot onacHoctn? Yacrtb 2

HepocToBepHasa nHbOpPMaLMS U CIYXU MOTYT Bbi3BaTb
MaHuKy.

[oBepsii ToNbKo odpuLManbHbIM UICTOYHUKAM
uHdpopmauum! OTHOCUCH K UHON MHDOPMaLMK
KPUTUYECKMW.

Coo6Liu cBOMM OpYy3bsM, POAUTENAM U 3HAKOMbIM
0 TOM, KaK Haflo AENCTBOBaTb B TaKUX cny4asax.

B kauecTBe NPodUIaKTUKK: B HACTPOMKe
KOHOUAEHLMAaNbHOCTN CBOEr0 MECCEHAXKEPA MOXHO
MOCTaBUTb OrpaHUYeHMe Ha NoslyYeHne COOBLLEHNA.
3anpeTuTh NPUEM 3BOHKOB, TEKCTOBbIX U FONIOCOBbIX
COOBLLEHMI A1 BCEX HENM3BECTHbLIX HOMEPOB.
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Coo6wWwuTb 0 NPaBoHapyLIeHUU MOXKHO
He TOJbKO Mo TenedoHy

OcTaBbTE
coobuieHne

B creumanbHOM
6oTe
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MHHVCTEPCTBO
TIPOCBELIEHHMS
POCCHVCKOM
QENEPALIUN

Ecnu Hy)xHa ncuxosnoruyeckas
MoMolLLb, MOXXHO NMO3BOHUTb
no Tene¢poHy ropsyen JTMHUU
MCUXOJIOrMYeCcKoi NoMoLUU
MuHnpoceeweHusa Poccumn

8-800-600-31-14




