Тренинг для школьников по управлению эмоциями пройдет на 3-ей Курьяновской
29.06.2022
В семейном центре «Печатники» 4 июля пройдет психологический тренинг для ребят в возрасте от 12 до 18 лет.


- На занятии специалисты научат подростков осознавать свои чувства, а также расскажут, как управлять своим эмоциональным состоянием. Мероприятие направленно на развитие социальных навыков и компетенций у детей и подростков, - рассказали организаторы.


Начало в 18.00 по адресу: 3-я Курьяновская улица, дом 2. Запись по телефону: 8(495) 353 -20-92.


Адрес страницы: http://pechatniki.mos.ru/presscenter/news/detail/10901009.html
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